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ПОЛОЖЕНИЕ
о порядке приема, перевода, отчисления и восстановления лиц,

проходящих спортивную подготовку в 
Муниципальном бюджетном учреждении

 «Спортивная школа “Спектр”»
наименование Учреждения

1. Общие положения
1.1. Положение о правилах приёма, порядке и основании  перевода,  отчисления

обучающихся в МБУ  «СШ “Спектр”» (далее - Положение) разработано в соответствии с
Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании
в  Российской  Федерации»,  Федеральным  законом Российской  Федерации от 04.12.2007
№  329-ФЗ  «О  физической  культуре  и  спорте  в  Российской  Федерации»,  приказом
Министерства спорта Российской Федерации от 27.12.2013 № 1125 «Об утверждении
особенностей  организации  и  осуществления  образовательной,  тренировочной  и
методической  деятельности  в  области  физической  культуры  и  спорта»,  приказом
Министерства  спорта  Российской  Федерации  от  12.09.2013  № 731  «Об утверждении
Порядка приема на обучение по дополнительным предпрофессиональным программам в
области физической  культуры  и спорта», приказом Министерства  спорта  Российской
Федерации от 16.08.2013 № 645 «Об утверждении Порядка приема лиц в физкультурно-
спортивные  организации,  созданные  Российской  Федерацией  и  осуществляющие
спортивную  подготовку»,  Постановлением  Главного  государственного  санитарного
врача  РФ  от  04.07.2014  №  41  «Об  утверждении  СанПиН 2.4.4.3172-14  «Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы
образовательных организаций дополнительного образования детей». 

1.2. Настоящее Положение регламентирует правила приёма, порядок и основания
перевода, отчисления обучающихся в МБУ «СШ “Спектр”» (далее - Учреждение).

1.3. Учреждение объявляет прием граждан на обучение по образовательным
программам при наличии лицензии на осуществление образовательной деятельности.

1.4. Текст  настоящего  Положения  размещается  на  официальном  сайте
Учреждения в сети Интернет.

2. Правила приема обучающихся
2.1. Прием  на  обучение  в  Учреждение  проводится  на  принципах  равных

условий приема для всех поступающих.
2.2. При организации приема поступающих директор Учреждения обеспечивает

соблюдение  их  прав,  прав  их  законных  представителей,  установленных
законодательством  Российской  Федерации,  объективность  оценки  способностей  и
склонностей, поступающих к занятию избранным видом спорта.

2.3. Не позднее,  чем за месяц до начала приема документов,  Учреждение на
своем информационном стенде и официальном сайте в информационно-
телекоммуникационной  сети  "Интернет"  размещает  следующую  информацию  и



документы с целью ознакомления с ними поступающих и их законных представителей:
 копию устава;
 копию  лицензии  на  осуществление  образовательной  деятельности  (с

приложениями);
 локальные  нормативные  акты,  регламентирующие  организацию

образовательного  и  тренировочного  процессов  по  образовательным  программам  и
программам спортивной подготовки (при их наличии);

 количество  бюджетных  мест  в  соответствующем  году  по  образовательным
программам (этапам, периодам обучения) и программам спортивной подготовки (при
наличии), а также количество вакантных мест для приема поступающих (при наличии);

 сроки приема документов для обучения в соответствующем году (приложение
№1 к настоящему Положению);

 формы  отбора  поступающих  и  его  содержание  по  каждой  образовательной
программе и программе спортивной подготовки (при их наличии);

 систему  оценок  (отметок,  баллов,  показателей  в  единицах  измерения),
применяемую  при  проведении  индивидуального  отбора  поступающих  (приложение
№2 к настоящему Положению);

 условия и особенности проведения индивидуального отбора для поступающих
с ограниченными возможностями здоровья;

 правила подачи и рассмотрения апелляций по процедуре и (или) результатам
индивидуального отбора поступающих (приложение №3 к настоящему Положению);

 сроки зачисления поступающих в Учреждение.
2.4. Прием заявлений на обучение и зачисление осуществляется в течение всего

учебного  года.  Основной  прием  документов  в  соответствующем  учебном  году
осуществляется с 25 августа до 1 октября.

2.5. В  течение  учебного  года  Учреждение  имеет  право  осуществлять
дополнительный прием поступающих на любой этап подготовки при наличии вакантных
мест  и  при  условии  выполнения  приемных  нормативов  соответствующего  года
обучения.

Организация  дополнительного  приема  и  зачисления  поступающих
осуществляется в соответствии с локальными нормативными актами Учреждения, при
этом  сроки  дополнительного  приема  публикуются  на  информационном  стенде  и  на
официальном  сайте  Учреждения  в  информационно-телекоммуникационной  сети
"Интернет.

2.6. Прием  в  Учреждение  на  обучение  осуществляется  по  письменному
заявлению (приложение № 4 к настоящему Положению) на имя руководителя одного из
родителей (законного представителя) несовершеннолетнего поступающего лица.

2.7. При подаче заявления представляются следующие документы: 
 копия свидетельства о рождении поступающего (паспорта);
 оригинал  справки  о  состоянии  здоровья  поступающего,  не  содержащего

противопоказаний для занятий избранным видом спорта;
 согласие  одного  из  родителей  (законного  представителя)  на  обработку

персональных  данных  несовершеннолетнего  поступающего  либо  согласие
совершеннолетнего поступающего на обработку персональных данных;

 фотографию поступающего (формат 3х4).
2.8. При приеме на обучение Учреждение обязано ознакомить поступающего и

(или)  его  родителей  (законных  представителей) с  Уставом  Учреждения,  лицензией на
осуществление  образовательной  деятельности,  образовательными  программами
(программами спортивной подготовки) и другими документами, регламентирующими
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организацию и осуществление образовательной и тренировочной деятельности. Лицам,
поступающим на обучение по дополнительным предпрофессиональным программам в
области  физической  культуры  и  спорта  и  программам  спортивной  подготовки,
предоставляется также информация о проводимом индивидуальном отборе и итогах его
проведения.

2.9. Минимальный  возраст  зачисления  детей  в  Учреждение  по  следующим
видам спорта составляет:

Вид спорта: БАДМИНТОН (ФС утверждено приказом Минспорта России от 19.01.2018г.
 N 37)

Этапы спортивной подготовки
Продолжительност
ь этапов (в годах)

Минимальный возраст для
зачисления в группы (лет)

Этап начальной подготовки 2 8
Тренировочный этап 5 9
Этап совершенствования спортивного 
мастерства

Без ограничений 13

Этап высшего спортивного мастерства Без ограничений 14

Вид спорта: БИЛЬЯРДНЫЙ СПОРТ (ФС утверждено приказом Минспорта России от 
20.08.2019г. N 669)

Этапы спортивной подготовки
Продолжительность

этапов (в годах)
Минимальный возраст для
зачисления в группы (лет)

Этап начальной подготовки 3 9
Тренировочный этап 5 10
Этап совершенствования спортивного 
мастерства

Без ограничений 12

Этап высшего спортивного мастерства Без ограничений 14

Вид спорта: РЕГБИ (ФС утверждено приказом Минспорта России от 30.12.2014 г. N 1106)

Этапы спортивной подготовки
Продолжительност
ь этапов (в годах)

Минимальный возраст для
зачисления в группы (лет)

Этап начальной подготовки 3 9
Тренировочный этап 5 11
Этап совершенствования спортивного 
мастерства

Без ограничений 15

Этап высшего спортивного мастерства Без ограничений 16

 Вид спорта: ТЕННИС(ФС утверждено приказом Минспорта России
от 18.06.2013 г. N 403)

Этапы спортивной подготовки
Продолжительность

этапов (в годах)
Минимальный возраст для
зачисления в группы (лет)

Этап начальной подготовки 3 7
Тренировочный этап 5 9
Этап совершенствования спортивного 
мастерства

Без ограничений 14

Этап высшего спортивного мастерства Без ограничений 15
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Вид спорта: ТХЭКВОНДО(ФС утверждено приказом Минспорта России
от 19.01.2018 г. N 36)

Этапы спортивной подготовки
Продолжительность этапов (в

годах)
Минимальный возраст для
зачисления в группы (лет)

Этап начальной подготовки 2 10
Тренировочный этап (этап 
спортивной специализации)

4 12

Этап совершенствования 
спортивного мастерства

Без ограничений 14

Этап высшего спортивного 
мастерства

Без ограничений 16

2.10. При  наличии  необходимых  условий  Учреждение  может  осуществлять
набор детей более раннего возраста (начиная с четырехлетнего возраста) на спортивно-
оздоровительный  этап  при  соблюдении  следующих  организационно-методических  и
медицинских требований:

 наличии  письменного  заявления  одного  из  родителей  (законного
представителя) ребенка;

 отсутствие медицинских противопоказаний для занятий избранным видом
спорта;

 наличии  общеразвивающей  программы,  в  которой  изложена  методика
физического воспитания детей раннего возраста;

 наличии  у  тренера-преподавателя,  привлечённого  к  работе  с  детьми
раннего возраста, специальных курсов повышения квалификации.

2.11. Прием  на  обучение  по  дополнительным  предпрофессиональным
программам  и  программам  спортивной  подготовки  проводится  на  основании
индивидуального отбора поступающих. 

Для проведения индивидуального отбора Учреждение проводит тестирование, а
также, при необходимости, предварительные просмотры, анкетирование и консультации
в порядке, установленном Учреждением.

2.12. Учреждение  самостоятельно  устанавливает  сроки  проведения
индивидуального  отбора  поступающих  в  соответствующем году,  утверждаемые
приказом Учреждения.

2.13. В  целях  организации  приема  и  проведения  индивидуального  отбора
поступающих  в  Учреждении  создаются  приемная  и  апелляционная  комиссии,
деятельность  которых  регламентируется Положением о  приемной  и  апелляционной
комиссиях утвержденным приказом Учреждения.

2.14. Результаты индивидуального  отбора  объявляются  не  позднее,  чем через
три рабочих дня после его проведения и размещаются на информационном стенде и на
официальном  сайте  Учреждения  в  информационно-телекоммуникационной  сети
"Интернет"  с учетом соблюдения законодательства Российской Федерации в области
персональных данных.

2.15. В  случае  несогласия  с  результатами  индивидуального  отбора
поступающий или законный представитель несовершеннолетнего поступающего вправе
подать  апелляцию  по  процедуре  и  (или)  результатам  проведения  индивидуального
отбора  в  апелляционную  комиссию  не  позднее  следующего  рабочего  дня  после
объявления результатов индивидуального отбора.

2.16. Во время проведения индивидуального отбора поступающих присутствие
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посторонних лиц допускается только с разрешения директора Учреждения.
2.17. В приеме в Учреждение может быть отказано: 
 по причине отсутствия свободных мест;
 невыполнение приёмных нормативов при проведении индивидуального отбора;
 при наличии медицинских противопоказаний у поступающего;
 при непредставлении документов, указанных в п. 2.6, 2.7;
 при несоответствии возраста установленным требованиям.
2.18. Зачисление обучающихся оформляются приказом Учреждения.
2.19. Количество  поступающих  на  бюджетной  основе  для  обучения

определяется  учредителем  Учреждения  в  соответствии  с  государственным
(муниципальным) заданием на оказание государственных (муниципальных) услуг.

2.20. Учреждение  вправе  осуществлять  прием  поступающих  сверх
установленного  государственного  (муниципального)  задания  на  оказание
государственных (муниципальных) услуг на обучение на платной основе.

Сведения  о  порядке  оказания  платных  образовательных  услуг,  в  том  числе
информация о стоимости обучения по каждой образовательной программе (программе
спортивной  подготовки),  размещается  Учреждением  на  информационном  стенде  и
официальном  сайте  Учреждения  в  информационно-телекоммуникационной  сети
"Интернет" в целях ознакомления с ними поступающих и их законных представителей.

3. О порядке и основании перевода обучающихся
3.1. Перевод  обучающихся  на  следующий  этап,  год  обучения,  в  том  числе

досрочно,  осуществляется  на  основании  выполнения  программных  требований,
установленных для перевода на следующий этап, год обучения и оформляется приказом
директора Учреждения с учетом решения педагогического совета.

3.2. Сдача  контрольно-переводных  нормативов  для  перевода  на  следующий
этап,  год  подготовки  осуществляется  в  апреле-мае.  Ликвидация  задолженности  в
августе текущего года или не позднее начала нового учебного года.

3.3. Обучающиеся, не выполнившие нормативные требования для перевода и не
ликвидировавшие в установленные сроки задолженности, по решению педагогического
совета имеют возможность:

 продолжить  обучение  повторно  на  данном  году  обучения,  но  не  более
одного раза на данном этапе обучения;

 продолжить заниматься на спортивно-оздоровительном этапе;
 продолжить  заниматься  за  рамками  государственного  (муниципального)

задания на платной основе.
3.4. Перевод  обучающихся,  по  его  заявлению,  заявлению  его  родителей

(законных  представителей)  несовершеннолетнего  обучающегося  на  обучение  по
программе другого вида спорта, и при  этом  определение этапа (периода)  подготовки,
производится  с  учетом  сдачи контрольных  испытаний  по  избранному виду спорта,
решения педагогического совета Учреждения и согласия тренера-преподавателя.
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4. О порядке и основании отчисления обучающихся
4.1. Образовательные отношения (спортивная подготовки) прекращаются в связи

с отчислением (выпуском) обучающегося из Учреждения.
4.2. Обучающийся может быть отчислен из Учреждения:
  в связи с получением образования (завершением обучения); 
• по  инициативе  обучающегося  или  родителей  (законных  представителей)

несовершеннолетнего обучающегося, в том числе в случае перевода обучающегося для
продолжения обучения (спортивной подготовки) в другую организацию; 

• по  инициативе  Учреждения,  в  случаях  неоднократных  грубых  нарушений
Устава Учреждения,  пропуска занятий по неуважительной причине более 1 месяца с
учетом решения Педагогического совета;

• при наличие медицинского заключения, запрещающего занятия избранным 
видом спорта;

• по  обстоятельствам,  не  зависящим  от  воли  обучающегося  или  родителей
(законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося и Учреждения, в том
числе в случае ликвидации Учреждения. 

4.3.  Основанием  для  прекращения  образовательных  отношений  (спортивной
подготовки) является приказ директора Учреждения, об отчислении обучающегося из
школы. Не допускается отчисление обучающегося во время болезни. 

4.4. Восстановление обучающегося в Учреждении, если он досрочно прекратил
образовательные  отношения  (спортивную  подготовку)  по  своей  инициативе  и  (или)
инициативе  родителей  (законных  представителей),  проводится  в  соответствии  с
Правилами приема. 

4.5. Решение о восстановлении обучающегося принимает директор Учреждения,
что оформляется соответствующим приказом.

4.6.  Восстановление  лиц  в  число  обучающихся  Учреждения  осуществляется
только на свободные места. 

5. Выпуск обучающихся
5.1.  Выпуск  обучающихся  оформляется  приказом  директора  Учреждения  на

основании итоговой аттестации и решения Педагогического совета.

5.2. Выпускникам,  освоившим  образовательную  программу  и  программу
спортивной подготовки, сдавшим итоговые испытания, выдается документ о получении
дополнительного образования установленного Учреждением образца.

5.3. Лицам,  не  прошедшим  итоговой  аттестации,  выдается  справка
установленного образца об обучении (прохождении спортивной подготовки). 
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    ПРИЛОЖЕНИЕ 1  

Сроки проведения индивидуального отбора поступающих
в соответствующем учебном году

Этап Программа Сроки Условия
Начальная подготовка

(1 год обучения) 
Предпрофессиональная 1-6 ноября Учащиеся и их

законные
представители

оповещаются минимум
за неделю до
проведения

тестирования

Начальная  подготовка 
(2 год обучения)

Спортивной подготовки 20-30 мая
15-25 августа

Тренировочный этап и
этап

совершенствования
спортивного
мастерства

Спортивной подготовки 20-30 мая
15-25 августа
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2
БАДМИНТОН

НОРМАТИВЫ
ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ
ДЛЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ В ГРУППЫ НА ЭТАПЕ НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ

Развиваемое физическое
качество

Контрольные упражнения (тесты)
Юноши Девушки

Быстрота Бег на 30 м (не более 6 с) Бег 30 м (не более 6,5 с)
Координация Челночный бег 6 x 5 м (не более 12 с) Челночный бег 6 x 5 м (не более 13,5 с)

Скоростно-силовые
качества

Прыжок в длину с места (не менее 165 см) Прыжок в длину с места (не менее 152 см)
Метание волана (не менее 5 м) Метание волана (не менее 4 м)

Сила Сгибание разгибание рук в упоре лежа на
полу (не менее 7 раз)

Сгибание разгибание рук в упоре лежа на
полу (не менее 4 раз)

Гибкость Наклон вперед из положения стоя с выпрямленными ногами на полу 
(пальцами коснуться пола)

 
  

НОРМАТИВЫ
ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ

ДЛЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ В ГРУППЫ НА ТРЕНИРОВОЧНОМ ЭТАПЕ
(ЭТАПЕ СПОРТИВНОЙ СПЕЦИАЛИЗАЦИИ)

Развиваемое физическое
качество

Контрольные упражнения (тесты)
Юноши Девушки

Быстрота Бег на 30 м (не более 5,1 с) Бег 30 м (не более 5,9 с)
Координация Прыжки боком через гимнастическую

скамейку за 30 с (не менее 16 раз)
Прыжки боком через гимнастическую

скамейку за 30 с (не менее 12 раз)
Челночный бег 6 x 5 м (не более 11 с) Челночный бег 6 x 5 м (не более 12 с)

Скоростно-силовые
качества

Прыжок в длину с места (не менее 195 см) Прыжок в длину с места (не
менее185см)

Метание волана (не менее 6,5 м) Метание волана (не менее 5,5 м)
Сила Сгибание разгибание рук в упоре лежа на

полу (не менее 12 раз)
Сгибание разгибание рук в упоре лежа

на полу (не менее 7 раз)
Скоростная выносливость Бег 400 м (не более 1 мин. 20 с) Бег 400 м (не более 1 мин. 50 с)

Гибкость Наклон вперед из положения стоя с выпрямленными ногами на полу 
(пальцами коснуться пола)

Техническое
мастерство

Обязательная техническая программа

  
НОРМАТИВЫ

ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ
ДЛЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ В ГРУППЫ НА ЭТАПЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ

СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА
Развиваемое физическое

качество
Контрольные упражнения (тесты)

Юноши Девушки
Быстрота Бег на 30 м (не более 4,5 с) Бег 30 м (не более 5,5 с)

Координация Челночный бег 6 x 5 м (не более 9 с) Челночный бег 6 x 5 м (не более 11 с)
Скоростно-силовые

качества
Прыжок в длину с места (не менее 236 см) Прыжок в длину с места (не менее 210см)

Метание волана (не менее 9 м) Метание волана (не менее 7 м)
Сила Сгибание разгибание рук в упоре лежа на

полу (не менее 20 раз)
Сгибание разгибание рук в упоре лежа

на полу (не менее 14 раз)
Выносливость Бег на 1000 м (не более 6 мин 30с) Бег на 1000 м (не более 6 мин 50с)

Гибкость Наклон вперед из положения стоя с выпрямленными ногами на полу 
(пальцами коснуться пола)

Техническое мастерство Обязательная техническая программа
Спортивный разряд Кандидат в мастера спорта
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НОРМАТИВЫ

ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ
ДЛЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ В ГРУППЫ НА ЭТАПЕ ВЫСШЕГО

СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА

Развиваемое физическое
качество

Контрольные упражнения (тесты)
Юноши Девушки

Быстрота Бег на 30 м (не более 4,5 с) Бег 30 м (не более 5,5 с)
Координация Челночный бег 6 x 5 м (не более 9 с) Челночный бег 6 x 5 м (не более 11 с)

Скоростно-силовые
качества

Прыжок в длину с места (не менее 236 см) Прыжок в длину с места (не менее 210см)
Метание волана (не менее 9 м) Метание волана (не менее 7 м)

Сила Сгибание разгибание рук в упоре лежа на
полу (не менее 20 раз)

Сгибание разгибание рук в упоре лежа
на полу (не менее 14 раз)

Выносливость Бег на 1000 м (не более 6 мин 10с) Бег на 1000 м (не более 6 мин 30с)
Гибкость Наклон вперед из положения стоя с выпрямленными ногами на полу 

(пальцами коснуться пола)
Техническое мастерство Обязательная техническая программа

Спортивный разряд Кандидат в мастера спорта

 

БИЛЬЯРДНЫЙ СПОРТ  

НОРМАТИВЫ
ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ
ДЛЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ В ГРУППЫ НА ЭТАПЕ НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ

№ Упражнения Единица
измерения

Норматив 

юноши девушки

1 Бег 60м с высокого старта
сек не более

11,9 12,4

2 Бег 1 км с высокого старта
мин,сек не более

6,10 6,30

3 Бег челночный 3х10 с высокого старта
сек не более

9,6 9,9

4
Прыжок в длину с места отталкиванием двумя ногами, с 
приземлением на обе ноги

см не менее

130 125

5
Стойка на одной ноге, глаза закрыты, руки скрещены, ладони на 
плечах

сек не менее

7

6 И.П. - упор лежа. Сгибание и разгибание рук
количеств

о раз
не менее

10 5

7
И.П.-вис хватом сверху на высокой перекладине. Сгибание и 
разгибание рук

количеств
о раз

не менее

2 -

9



8
И.П.-вис хватом сверху на низкой перекладине. Сгибание и 
разгибание рук

количеств
о раз

не менее

- 7

9
И.П.- лежа на спине. Ноги согнуты в коленях на ширине плеч, 
руки согнуты и сжаты в замок за головой. Подъем туловища до 
касания бедер с возвратом в И.П. (кол-во раз)

количеств
о раз

не менее

15 10

1
0

Наклон вперед из положения стоя с выпрямленными ногами на 
полу.    (на лавке) Коснуться пола пальцами рук      (кол-во раз)

количеств
о раз

не менее

2

  
НОРМАТИВЫ

ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ
ДЛЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ В ГРУППЫ НА ТРЕНИРОВОЧНОМ ЭТАПЕ

(ЭТАПЕ СПОРТИВНОЙ СПЕЦИАЛИЗАЦИИ)

№ Упражнения Единица
измерения

Норматив 

юноши девушки

1 Бег 60м с высокого старта
сек не более

10,8 11,2

2 Бег 3 км с высокого старта - без учета времени

3 Бег челночный 3х10 с высокого старта
сек не более

9,2 9,5

4
Прыжок в длину с места отталкиванием двумя ногами, с 
приземлением на обе ноги

см не менее

150 140

5
Стойка на одной ноге, глаза закрыты, руки скрещены, ладони на 
плечах

сек не менее

9

6 И.П. - упор лежа. Сгибание и разгибание рук
количеств

о раз
не менее

13 7

7
И.П.-вис хватом сверху на высокой перекладине. Сгибание и 
разгибание рук

количеств
о раз

не менее

3 -

8
И.П.-вис хватом сверху на низкой перекладине. Сгибание и 
разгибание рук

количеств
о раз

не менее

- 9

9
И.П.- лежа на спине. Ноги согнуты в коленях на ширине плеч, 
руки согнуты и сжаты в замок за головой. Подъем туловища до 
касания бедер с возвратом в И.П. 

количеств
о раз

не менее

25 20
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10
Наклон вперед из положения стоя с выпрямленными ногами на 
полу.    (на лавке) Коснуться пола пальцами рук      

количеств
о раз

не менее

3

11
Техническое мастерство

Обязательная техническая
программа

НОРМАТИВЫ
ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ

ДЛЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ В ГРУППЫ НА ЭТАПЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ
СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА

№ Упражнения Единица
измерения

Норматив 

юноши девушки

1 Бег 60м с высокого старта
сек не более

8,7 9,6

2 Бег 3 км с высокого старта - без учета времени

3 Бег челночный 3х10 с высокого старта
сек не более

7,9 8,2

4
Прыжок в длину с места отталкиванием двумя ногами, с 
приземлением на обе ноги

см не менее

180 165

5
Стойка на одной ноге, глаза закрыты, руки скрещены, ладони на 
плечах

сек не менее

12

6 И.П. - упор лежа. Сгибание и разгибание рук
количеств

о раз
не менее

28 14

7
И.П.-вис хватом сверху на высокой перекладине. Сгибание и 
разгибание рук

количеств
о раз

не менее

7 -

8
И.П.-вис хватом сверху на низкой перекладине. Сгибание и 
разгибание рук

количеств
о раз

не менее

- 17

9
И.П.- лежа на спине. Ноги согнуты в коленях на ширине плеч, 
руки согнуты и сжаты в замок за головой. Подъем туловища до 
касания бедер с возвратом в И.П. 

количеств
о раз

не менее

30 25

10
Наклон вперед из положения стоя с выпрямленными ногами на 
полу.    (на лавке) Коснуться пола пальцами рук      

количеств
о раз

не менее

1

11
Техническое мастерство

Обязательная техническая
программа
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НОРМАТИВЫ
ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ

ДЛЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ В ГРУППЫ НА ЭТАПЕ ВЫСШЕГО
СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА

№ Упражнения Единица
измерения

Норматив 

юноши девушки

1 Бег 100м с высокого старта
сек не более

10,8 11,2

2 Бег 5 км с высокого старта
- без учета

времени
-

Бег 3 км с высокого старта
- - без учета

времени

3 Бег челночный 3х10 с высокого старта
сек не более

7,2 8

4
Прыжок в длину с места отталкиванием двумя ногами, с 
приземлением на обе ноги

см не менее

215 180

5
Стойка на одной ноге, глаза закрыты, руки скрещены, 
ладони на плечах

сек не менее

13

6 И.П. - упор лежа. Сгибание и разгибание рук
количеств

о раз
не менее

36 15

7
И.П.-вис хватом сверху на высокой перекладине. Сгибание 
и разгибание рук

количеств
о раз

не менее

12 -

8
И.П.-вис хватом сверху на низкой перекладине. Сгибание и 
разгибание рук

количеств
о раз

не менее

- 18

9
И.П.- лежа на спине. Ноги согнуты в коленях на ширине 
плеч, руки согнуты и сжаты в замок за головой. Подъем 
туловища до касания бедер с возвратом в И.П. 

количеств
о раз

не менее

35 30

10
Наклон вперед из положения стоя с выпрямленными ногами
на полу.    (на лавке) Коснуться пола пальцами рук      

количеств
о раз

не менее

7

11
Техническое мастерство

Обязательная техническая
программа

РЕГБИ

НОРМАТИВЫ
ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ
ДЛЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ В ГРУППЫ НА ЭТАПЕ НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ
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Развиваемое

физическое качество
Контрольные упражнения (тесты)

Юноши Девушки
Скоростные качества Бег 30 м (не более 5,7 с) Бег 30 м (не более 6,1 с)

Бег на 30 м с хода (не более 5,3 с) Бег на 30 м с хода (не более 5,6 с)
Сила Подъем туловища из положения лежа

(не менее 20 раз)
Подъем туловища из положения

лежа(не менее 15 раз)
Выносливость Челночный бег 3 x 10 м (не более 9,3 с) Челночный бег 3 x 10 м (не более 9,5 с)

Скоростно-силовые
качества

Прыжок в длину с места
(не менее 140 см)

Прыжок в длину с места
(не менее 125 см)

Прыжок вверх с места со взмахом
руками (не менее 15 см)

Прыжок вверх с места со взмахом
руками (не менее 12 см)

НОРМАТИВЫ
ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ

ДЛЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ В ГРУППЫ НА ТРЕНИРОВОЧНОМ ЭТАПЕ
(ЭТАПЕ СПОРТИВНОЙ СПЕЦИАЛИЗАЦИИ)

                                                                                                                   
Развиваемое

физическое качество
Контрольные упражнения (тесты)

Юноши Девушки
Скоростные качества Бег на 30 м (не более 5,2 с) Бег на 30 м (не более 5,4 с)

Бег на 30 м с хода (не более 4,9 с) Бег на 30 м с хода (не более 5,1 с)
Сила Подтягивание на перекладине (не

менее 5 раз)
Подтягивание на перекладине (не

менее 3 раз)
Сгибание и разгибание рук в упоре

лежа (не менее 16 раз)
Сгибание и разгибание рук в упоре

лежа (не менее 12 раз)
Выносливость Бег 1000 м (не более 5 мин 20 с) Бег 1000 м (не более 6 мин 10 с)

Скоростно-силовые
качества

Прыжок в длину с места (не менее 175
см)

Прыжок в длину с места (не менее
150 см)

Тройной прыжок (не менее 4 м 20 см) Тройной прыжок (не менее 4 м)
Прыжок в высоту со взмахом руками

(не менее 20 см)
Прыжок в высоту со взмахом руками

(не менее 16 см)
Техническое
мастерство

Обязательная техническая программа

НОРМАТИВЫ
ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ

ДЛЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ В ГРУППЫ НА ЭТАПЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ
СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА

Развиваемое
физическое качество

Контрольные упражнения (тесты)
Юноши Девушки

Скоростные качества Бег на 30 м (не более 4,7 с) Бег на 30 м (не более 4,9 с)
Бег на 30 м с хода (не более 4,3 с) Бег на 30 м с хода (не более 4,6 с)

Сила Подтягивание на перекладине
(не менее 12 раз)

Подтягивание на перекладине
(не менее 6 раз)

Жим штанги лежа (не менее 70 кг) Жим штанги лежа (не менее 45 кг)
Выносливость Бег на 1500 м (не более 6 мин 10 с) Бег на 1500 м (не более 7 мин)

Скоростно-силовые
качества

Прыжок в длину с места
(не мене 220 см)

Прыжок в длину с места
(не мене 185 см)

Тройной прыжок
(не менее 6 м 60 см)

Тройной прыжок
(не менее 6 м)

Прыжок в высоту со взмахом руками
(не менее 35 см)

Прыжок в высоту со взмахом руками
(не менее 20 см)
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Техническое
мастерство

Обязательная техническая программа

Спортивный разряд Первый спортивный разряд

ТЕННИС
НОРМАТИВЫ

ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ
ДЛЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ В ГРУППЫ НА ЭТАПЕ НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ

Развиваемое физическое
качество

Контрольные упражнения (тесты)
Юноши Девушки

Быстрота Бег на 20 м
(не более 4,9 с)

Бег на 20 м
(не более 5,1 с)

Скоростно-силовые
качества

Прыжок в длину с места
(не менее 105 см)

Прыжок в длину с места
(не менее 100 см)

Прыжок вверх с места
(не менее 18 см)

Прыжок вверх с места
(не менее 15 см)

Гибкость Наклон вперед, стоя на
возвышении

Наклон вперед, стоя на
возвышении

Скоростная выносливость Челночный бег 4 x 8 м
(не более 15 с)

Челночный бег 4 x 8 м
(не более 15 с)

НОРМАТИВЫ
ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ

ДЛЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ В ГРУППЫ НА ТРЕНИРОВОЧНОМ ЭТАПЕ
(ЭТАПЕ СПОРТИВНОЙ СПЕЦИАЛИЗАЦИИ)

Развиваемое физическое
качество

Контрольные упражнения (тесты)
Юноши Девушки

Быстрота Бег на 30 м
(не более 5,3 с)

Бег на 30 м
(не более 5,4 с)

Скоростно-силовые качества Прыжок в длину с места
(не менее 175 см)

Прыжок в длину с места
(не менее 170 см)

Прыжок вверх с места
(не менее 34 см)

Прыжок вверх с места
(не менее 31 см)

Скоростная выносливость Челночный бег 6 x 8 м
(не более 14,4 с)

Челночный бег 6 x 8 м
(не более 14,6 с)

Гибкость Наклон вперед, стоя на
возвышении

Наклон вперед, стоя на
возвышении

Техническое мастерство Обязательная техническая
программа

Обязательная техническая
программа

НОРМАТИВЫ
ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ

ДЛЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ В ГРУППЫ НА ЭТАПЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ
СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА

Развиваемое физическое
качество

Контрольные упражнения (тесты)
Юноши Девушки

Быстрота Бег на 30 м
(не более 4,3 с)

Бег на 30 м
(не более 4,9 с)

Скоростно-силовые качества Прыжок в длину с места Прыжок в длину с места
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(не менее 230 см) (не менее 215 см)
Прыжок вверх с места

(не менее 48 см)
Прыжок вверх с места

(не менее 39 см)
Скоростная выносливость Челночный бег 6 x 8 м

(не более 13,9 с)
Челночный бег 6 x 8 м

(не более 15,1 с)
Гибкость Наклон вперед, стоя на

возвышении
Наклон вперед, стоя на

возвышении
Техническое мастерство Обязательная техническая

программа
Обязательная техническая

программа
Спортивный разряд Кандидат в мастера спорта

НОРМАТИВЫ
ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ

ДЛЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ В ГРУППЫ НА ЭТАПЕ ВЫСШЕГО
СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА

Развиваемое физическое
качество

Контрольные упражнения (тесты)
Юноши Девушки

Быстрота Бег на 30 м
(не более 4,0 с)

Бег на 30 м
(не более 4,6 с)

Скоростно-силовые качества Прыжок в длину с места
(не менее 245 см)

Прыжок в длину с места
(не менее 225 см)

Прыжок вверх с места
(не менее 50 см)

Прыжок вверх с места
(не менее 40 см)

Скоростная выносливость Челночный бег 6 x 8 м
(не более 13,9 с)

Челночный бег 6 x 8 м
(не более 15,1 с)

Гибкость Наклон вперед, стоя на
возвышении

Наклон вперед, стоя на
возвышении

Техническое мастерство Обязательная техническая
программа

Обязательная техническая
программа

Спортивное звание Мастер спорта России, мастер спорта России международного класса

ТХЭКВОНДО
 

НОРМАТИВЫ
ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ
ДЛЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ В ГРУППЫ НА ЭТАПЕ НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ

Развиваемые
физические

качества

Контрольные упражнения (тесты)
Мальчики Девочки

Нормативы общей физической, специальной физической подготовки
Скорость Бег 30 м   (не более 5,2 с) Бег 30 м   (не более 5,4 с)

 
 

Координация

Челночный бег 3х8   (не более 6,5 с) Челночный бег 3х8 м  (не более 6,7 с)
Статическое равновесие. Стоя на одной ноге, вторая поднята, руки в стороны, глаза

открыты.  Удержание равновесия (не менее 20 с)
Выносливость Бег 2000 м  (без учета времени) Бег 1500 м  (без учета времени)

Челночный бег 30х8 м (не более 1 мин 34 с) Челночный бег 30х8 м (не более 1 мин 46 с)
 

Сила
Подтягивания из виса на перекладине

(не менее 6 раз)
Подтягивания из виса на низкой
перекладине  (не менее 15 раз)

Подъем туловища из положения лежа на
спине за 30 с (не менее 22 раз)

Подъем туловища из положения лежа на
спине за 30 с (не менее 20 раз)

Скоростно-
силовые

Прыжок в длину с места (не менее 170 см) Прыжок в длину с места (не менее 150 см)

 Наклон вперед из положения стоя на Наклон вперед из положения стоя на
15



 
 
 
 
 

Гибкость

возвышении в 25-35 см с выпрямленными
ногами. Кисти рук тянутся вниз, кончики
пальцев рук ниже уровня линии стоп (не

менее 10 см)

возвышении в 25-35 см с выпрямленными
ногами. Кисти рук тянутся вниз, кончики
пальцев рук ниже уровня линии стоп (не

менее 12 см)
Продольный шпагат

(не более 15 см от линии паха)
Продольный шпагат

(не более 10 см от линии паха)
Поперечный шпагат

(не более 25 см от линии паха)
Поперечный шпагат

(не более 20 см от линии паха)
Иные спортивные нормативы

Техническое
мастерство

Обязательная техническая программа

НОРМАТИВЫ
ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ

ДЛЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ В ГРУППЫ НА ТРЕНИРОВОЧНОМ ЭТАПЕ
(ЭТАПЕ СПОРТИВНОЙ СПЕЦИАЛИЗАЦИИ)

Развиваемые
физические

качества

Контрольные упражнения (тесты)
Юноши Девушки

Нормативы общей физической, специальной физической подготовки
Скорость Бег 30 м (не более 5 с) Бег 30 м (не более 5,2 с)

Координация Челночный бег 3х8 м (не более 6,3 с) Челночный бег 3х8 м (не более 6,5 с)
Статическое равновесие. Стоя на одной ноге, вторая поднята, руки в стороны, глаза закрыты.

Удержание равновесия (не менее 30 с)
Выносливост

ь
Бег 2000 м (не более 9 мин) Бег 2000 м (не более 11 мин)

Челночный бег 30х8 м (не более 1 мин 20 с) Челночный бег 30х8 м (не более мин 30 с)
Сила Подтягивания из виса на перекладине

(не менее 10 раз)
Подтягивания из виса на низкой

перекладине (не менее 18 раз)
Подъем туловища из

Положения лежа на спине за 30 с (не менее 24
раз)

Подъем туловища из
Положения лежа на спине за 30 с (не менее

20 раз)
Скоростно-

силовые
Прыжок в длину с места не менее 200 см Прыжок в длину с места (не менее 180 см)

 
Гибкость

Наклон вперед из положения стоя на
возвышении в 25-35 см с выпрямленными
ногами. Кисти рук тянутся вниз, кончики

пальцев рук ниже уровня линии стоп
(не менее 10 см)

Наклон вперед из положения стоя на
возвышении в 25-35 см с выпрямленными
ногами. Кисти рук тянутся вниз, кончики

пальцев рук ниже уровня линии стоп
(не менее 12 см)

Продольный шпагат
(не более 15 см от линии паха)

Продольный шпагат
(не более 10 см от линии паха)

Поперечный шпагат
(не более 25 см от линии паха)

Поперечный шпагат
(не более 20 см от линии паха)

Иные спортивные нормативы
Техническое

мастерство
Обязательная техническая программа

НОРМАТИВЫ
ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ

ДЛЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ В ГРУППЫ НА ЭТАПЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ
СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА

Развиваемые
физические

качества

Контрольные упражнения (тесты)
Юноши Девушки

Нормативы общей физической, специальной физической подготовки
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Скорость Бег 100 м (не более 13 с) Бег 100 м (не более 14,5 с)
Координаци

я
Челночный бег 3х8 м (не более 5,9 с) Челночный бег 3х8 м  (не более 6,1 с)

Выносливость Бег 1000 м (не более 3 мин 30 с) Бег 800 м (не более 3 мин 10 с)
 Челночный бег 30х8 м 
(не более 1 мин 16 с)

Челночный бег 30х8 м 
(не более 1 мин 25 с)

Сила Подтягивания из виса на перекладине
(не менее 12 раз)

Подтягивания из виса на низкой
перекладине (не менее 24 раз)

Подъем туловища из положения лежа
на спине за 30 с (не менее 28 раз)

Подъем туловища из положения лежа
на спине за 30 с (не менее 26 раз)

Скоростно-
силовые

Прыжок в длину с места (не менее
230 см)

Прыжок в длину с места (не менее
190 см)

Тройной прыжок в длину с места (не
менее 740 см)

Тройной прыжок в длину с места (не
менее 600 см)

Гибкость Продольный шпагат
(не более 5 см от линии паха)

Продольный шпагат
(не более 0 см от линии паха)

Поперечный шпагат (не более 10 см
от линии паха)

Поперечный шпагат
(не более 5 см от линии паха)

Иные спортивные нормативы
Техническое
мастерство

Обязательная техническая программа

НОРМАТИВЫ
ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ

ДЛЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ В ГРУППЫ НА ЭТАПЕ ВЫСШЕГО
СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА

Развиваемые
физические

качества

Контрольные упражнения (тесты)
Юноши Девушки

Нормативы общей физической, специальной физической подготовки
Скорость Бег 100 м (не более 12,8 с) Бег 100 м (не более 14,3 с)

Координация Челночный бег 3х8 м (не более 5,8 с) Челночный бег 3х8 м (не более 6 с)
Выносливость Бег 1000 м (не более 3 мин 20 с) Бег 800 м (не более 3 мин)

Челночный бег 30х8 м
(не более 1 мин 10 с)

Челночный бег 30х8 м
(не более мин 20 с)

Сила Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на
полу (не менее 26 раз)

Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на
полу (не менее 18 раз)

Подъем туловища из положения лежа на
спине за 30 с (не менее 29 раз)

Подъем туловища из положения лежа на
спине за 30 с (не менее 27 раз)

Скоростно-
силовые

Прыжок в длину с места (не менее 250 см) Прыжок в длину с места (не менее 220 см)
Тройной прыжок в длину с места (не менее

770 см)
Тройной прыжок в длину с места (не менее

620 см)
Гибкость Продольный шпагат

(не более 5 см от линии паха)
Продольный шпагат

(не более 0 см от линии паха)
Поперечный шпагат

(не более 10 см от линии паха)
Поперечный шпагат

(не более 5 см от линии паха)
Иные спортивные нормативы

Техническое
мастерство

Обязательная техническая программа
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3

Правила подачи и рассмотрения апелляций по процедуре и (или)
результатам индивидуального отбора поступающих

1.По результатам индивидуального отбора совершеннолетние поступающие или родители
(законные  представители)  несовершеннолетних  поступающих  вправе  подать  апелляцию  о
нарушении,  по  их  мнению,  установленного  порядка  проведения  индивидуального  отбора  и
(или) о несогласии с результатами индивидуального отбора.

2.Апелляция  подается  в  письменном  виде не  позднее  следующего  рабочего  дня  после
объявления результатов индивидуального отбора.

3.Апелляции  рассматривает  апелляционная  комиссия  не  позднее  следующего  рабочего
дня после дня ее подачи.

Рассмотрение  апелляции не  является  повторным проведением индивидуального  отбора
поступающих.  В  ходе  рассмотрения  апелляции  проверяется  соблюдение  установленного
порядка  проведения  индивидуального  отбора  и  (или)  правильность  оценки  результатов
индивидуального отбора.

4.Апелляционная  комиссия  формируется  в  количестве  не  менее трех человек из  числа
работников Школы, не входящих в состав комиссий по отбору в текущем году.

5.На  заседание  апелляционной  комиссии  приглашается  председатель  соответствующей
комиссии  по  отбору,  а  также  совершеннолетние  поступающие  или  родители  (законные
представители)  несовершеннолетних  поступающих,  не  согласные  с  решением  комиссии  по
отбору и подавшие апелляцию.

Совершеннолетние  поступающие  или  родители  (законные  представители)
несовершеннолетних поступающих, не согласные с решением комиссии по отбору и подавшие
апелляцию, имеют право не присутствовать при рассмотрении апелляции.

6.Для рассмотрения апелляции ответственный секретарь  заблаговременно  направляет  в
апелляционную комиссию протоколы соответствующего заседания комиссии по отбору.

7.На каждом заседании апелляционной комиссии ведется протокол.
8.По  итогам  рассмотрения  апелляции  апелляционная  комиссия  принимает  решение  об

изменении результатов индивидуального отбора, о целесообразности или нецелесообразности
повторного  проведения  отбора  или  оставлении  результатов  индивидуального  отбора  без
изменения.

9.Решение  апелляционной  комиссии  принимается  по  каждому  поступающему,  в
отношении которого была подана апелляция.

10.Решение  апелляционной  комиссии  принимается  большинством  голосов  членов
апелляционной  комиссии,  участвующих  в  заседании,  при  обязательном  присутствии
председателя  апелляционной  комиссии.  При  равном  числе  голосов  председатель
апелляционной комиссии обладает правом решающего голоса.

11.Решение  апелляционной  комиссии  подписывается  председателем  апелляционной
комиссии и доводится до сведения лица, подавшего апелляцию. Факт ознакомления с решением
апелляционной комиссии заверяется подписью лица, подавшего апелляцию.
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12.В случае принятия апелляционной комиссией решения о целесообразности повторного
проведения отбора повторное проведение индивидуального отбора поступающих проводится в
присутствии одного из членов апелляционной комиссии в течение трех рабочих дней со дня
принятия решения.

13.Подача  апелляции  по  результатам  или  процедуре  проведения  повторного  отбора
поступающих не допускается.

ПРИЛОЖЕНИЕ 4
Директору МБУ 
СШ «Спектр»
Я.В.Акимовой
от _______________________________                
                                                                                  
 __________________________________             

                                                                                                                                                           

ЗАЯВЛЕНИЕ
                                                                                                                                                                     
Прошу принять моего сына (дочь) _______________________________________________           
                                                                 (фамилия, имя, отчество ребенка полностью)                                              

_____________________________________________________________________________
                                                                                                                                                           
_____________________________________________________________________________           
                                  (наименование кружка, секции, класса и т.п.)                                                                                     

Сведения о ребенке (заполняется родителями или законными                                           
представителями):        
1.Дата рождения «______»_________________ __________ г.                                                  

2.Свидетельство о рождении _________ _______________ _____________                           
                                                   (серия)                   (номер)                            (дата выдачи)                                                        
                                                                                                                                                                                                                 

3.____________________________________________________________________________          
                       (полное наименование общеобразовательного учреждения)                                                                             
                                          

4.__________  ________  
      (класс)               (литера) 

5.Адрес проживания___________________________________________________________ 

6.Контактный телефон _________________________________________________________              
                                                     (мобильный)          (стационарный)

     Настоящим заявлением подтверждаю свое согласие использовать 

представленные сведения в информационной системе учета посещения учреждений 

дополнительного образования г.Казани

      Медицинскую справку с разрешением заниматься моему ребенку  данным видом спорта,

копию паспорта (свидетельства о рождении) и 2 фото (3х4) прилагаю.

Дата «______»_____________ 20_____г.         __________________ 
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Подпись

Сведения о родителях: 

Отец __________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

Место работы, должность __________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________ тел. _________________

Мать _________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

Место работы, должность _________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________ тел. __________________
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